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 എേപ്പാൾ പൂർത്തിയാക്കണം - ജലത്തിന് സമീപമുള്ള ഏെതങ്കിലും േജാലി  ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് 

 

ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പായി 
താെഴ ഓേരാ നിയ്രന്തണവും 
/ സുരക്ഷയും 
സ്ഥിരീകരിക്കുക 
േജാലി 

 
ഓേരാ നിയ്രന്തണവും / സംരക്ഷണവും 
സ്ഥിരീകരിക്കുന്നതിനുള്ള മാർഗ്ഗനിർേദ്ദശം 

െപർേഫാ
മിംഗ് 
നടത്തുന്ന 
വയ്ക്തി 
(കൾ) 
േജാലി 

സ്റ്റാർ
ട്ട്-
വർ
ക്ക് 
െവരിഫ
യർ 

ഞാൻ സ്ഥിരീകരിച്ച�: 

 
 
 

1 

 

 
അപായങ്ങൾ 
തിരിച്ചറിയുകയും 
നിയ്രന്തിക്കുകയും 
െചയ്തു, ഒപ്പം 
ഇത് 
ആരംഭിക്കുന്നത് 
സുരക്ഷിതമാണ്ǥ 

• േജാലിയുെട വയ്ാപ്തിയുമായി ബന്ധെപ്പട്ട് നിർദ്ദിഷ്ടമായ 
ഒരു ടാസ്ക് റിസ്ക് വിലയിരുത്തൽ പൂർത്തിയാക്കുക 

• േജാലി ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് അപായങ്ങെള കുറിച്ച് 
വർക്ക് ടീമുമായി ചർച്ച െചയ്യ�ക 

• അധിക അപായങ്ങൾ സൃഷ്ടിേച്ചക്കാവുന്ന ഒേരസമയം 
്രപവർത്തനങ്ങൾ ഉേണ്ടാെയന്ന് പരിേശാധിക്കുക 

• െവള്ളത്തിനടുത്തുള്ള സുരക്ഷിതമല�ാത്ത 
അരികിനടുത്ത് ്രപവർത്തിക്കുന്നതിനുള്ള 
നിയ്രന്തണങ്ങൾ / സുരക്ഷാ മാർഗ്ഗങ്ങൾ 
പരിഗണിക്കുക: 
– വീഴ്ച പരിരക്ഷാ ഉപകരണം (ഉദാഹരണത്തിന്, 
സുരക്ഷാ ൈലനുകൾ, യാ്രതാ നിയ്രന്തണങ്ങൾ, വീഴ്ച 
അറസ്റ്റ്) 
– താൽക്കാലിക എഡ്ജ് പരിരക്ഷ (ഉദാഹരണത്തിന്, 
ചങ്ങലകൾ, കയറുകൾ) 
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ഒഴിവാക്കലുകൾ / 
നിയ്രന്തിത 
േമഖലകൾ 
കെണ്ടത്തി 
െതാഴിലാളികെള 
അരക്ഷിത 
അരികിൽ 
അറിയിക്കുന്നു 

• ഒഴിവാക്കൽ/നിയ്രന്തിത േസാണുകൾ 
തിരിച്ചറിയെപ്പടുന്നു (ഉദാഹരണത്തിന്, ൈസേനജ്, 
േടപ്പ്, േറാപ്പ് ഒപ്പം/അെല�ങ്കിൽ മഞ്ഞ ൈലനുകൾ) 

• ഒഴിവാക്കൽ/നിയ്രന്തിത േമഖലകളിേലക്കുള്ള 
അംഗീകൃത ്രപേവശനം നിയ്രന്തിക്കെപ്പടുന്നു 
(ഉദാഹരണത്തിന്, അറ്റൻഡന്റ് അെല�ങ്കിൽ 
താൽക്കാലിക ഭൗതിക തടസ്സങ്ങൾ) 
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ഒഴിവാക്കൽ / 
നിയ്രന്തിത 
േമഖലകളിേലക്ക് 
്രപേവശിക്കാൻ 
അധികാരെപ്പടു
ത്തിയിട്ട�ള്ള 
െതാഴിലാളികൾ 
വയ്ക്തിഗത 
േ�ാേട്ടഷൻ 
ഉപകരണങ്ങൾ 
(PFD) 
ധരിച്ചിരിക്കുകയാ
ണ്� 

• ഓേരാ പിഎഫ്ഡിയും ഇവയാണ്ᶰ: 
– അംഗീകരിക്കുകയും പരിപാലിക്കുകയും 
സാക്ഷയ്െപ്പടുത്തുകയും െചയ്തു 

– ഉപേയാക്താവിനും ടാസ്ക്കിനും അനുേയാജയ്മാണ് 
• ഓേരാ പിഎഫ്ഡിയും ഇനിപ്പറയുന്നവയ്ക്കായി 

പരിേശാധിച്ച�: 
– േകടുപാടുകൾ 
– െവള്ളെക്കട്ട് 
– വായു േചാർച്ച 
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നടത്ത ്രപതലങ്ങൾ 
നല� 
അവസ്ഥയിലാണ്ǥ 

• ്രടിപ്പ്, �ിപ്പ് അപായങ്ങൾ നിയ്രന്തിക്കെപ്പടുന്നു: 
– ഉയർന്ന ദൃശയ്പരത അടയാളങ്ങൾ 
– േനാൺ-�ിപ്പ് െഡക്ക്/േ�ാർ ഉപരിതലം 
(ഉദാഹരണത്തിന്, േകാട്ടിംഗ്, സ്്രടിപ്പ�കളിൽ 
ഒട്ടിക്കൽ, സാൻഡ് െപയിന്റ്ɘ) 
– വഴുക്കലുള്ള ്രപതലങ്ങൾക്കായി �ിപ്പ് െചയ്യാത്ത 
പാദരക്ഷകൾ 

– നടത്ത ്രപതലങ്ങൾ മഞ്ഞും മഞ്ഞും ഇല�ാത്തതാണ്ǥ 
– നടത്ത ്രപതലങ്ങൾ എണ്ണ, ്രഗീസ്, രാസവസ്തുക്കൾ 
എന്നിവയിൽ നിന്ന് മുക്തമാണ്� 

– ആവശയ്മുള്ളിടത്ത് ൈലറ്റിംഗ് ഉണ്ട് 

  

 
 

5 

 
 

ഒരു 
ആശയവിനിമയ 
പദ്ധതി 
നിലവിലുണ്ട്, 
ഉത്തരവാദിത്തങ്ങ
ൾ സമ്മതിച്ചിട്ട�ണ്ട് 

• ്രപാഥമിക, ദ�ിതീയ ആശയവിനിമയ രീതികൾ 
(ഉദാഹരണത്തിന്, േറഡിേയാകൾ, സമ്മതിച്ച 
ഹാൻഡ് സിഗ്നലുകൾ) െടസ്റ്റ് െചയ്തിട്ട�ണ്ട് 

• �ാൻ അെല�ങ്കിൽ നടപടി്രകമം അനുസരിച്ചാണ്ᶰ 
ചുമതലയുള്ള വയ്ക്തിെയ 
തിരിച്ചറിഞ്ഞിരിക്കുന്നത് 

• െതാഴിലാളി (െതാഴിലാളികൾ) അവരുെട 
വയ്ക്തിഗത േറാള�കള�ം 
ഉത്തരവാദിത്തങ്ങള�ം സമ്മതിച്ചിട്ട�ണ്ട് 

• ബാധകെമങ്കിൽ, സിഗ്നലെറ തിരിച്ചറിഞ്ഞിട്ട�ണ്ട് 
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രക്ഷാ്രപവർത്തന 
പദ്ധതി 
നിലവിലുണ്ട്, 
ഉപേയാഗിക്കാൻ 
തയ്യാറാണ്ǥ 

• രക്ഷാ്രപവർത്തന പദ്ധതി ചർച്ച െചയ്തു: 
– െവള്ളത്തിെല വയ്ക്തികൾക്കുള്ള രക്ഷാ്രപവർത്തനം 
എങ്ങെന ആരംഭിക്കാം 

– െറസ്കയ്ൂ എകയ്ുപ് െമന്റിന്െറ സ്ഥാനം 
(ഉദാഹരണത്തിന്, ഫാസ്റ്റ് െറസ്കയ്ൂ ്രകാഫ്റ്റ്, േപാൾ 
ഹുക്കുകൾ, ൈലഫ് റിംഗുകൾ) 

• രക്ഷാ്രപവര് ത്തകര് : 
– ലഭയ്മാണ് 
– ഈ രക്ഷാ്രപവർത്തനവുമായി ബന്ധെപ്പട്ട നിർദ്ദിഷ്ട 
അപായങ്ങെള കുറിച്ച് േബാധവാനാണ്ɘ 

– പരിസ്ഥിതിക്കായുള്ള െറസ്കയ്ൂ �ാൻ നടപ്പിലാക്കാൻ 
കഴിയും (ഉദാഹരണത്തിന്, നിശ്ചലവും ചലിക്കുന്ന 
കപ്പലുകള�ം സ്ഥിരമായ േഡാക്ക്/െജട്ടി, 
ജല്രപവാഹം/കറന്റ്, കടൽ അവസ്ഥ) 

• രക്ഷെപ്പടാനുള്ള വഴികൾ തടസ്സമില� 

  

േജാലി ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പായി ഈ നിയ്രന്തണങ്ങൾ / സുരക്ഷാ മാർഗ്ഗങ്ങൾ 
നിലവിലുെണ്ടന്ന് സ്ഥിരീകരിക്കുക, പരിേശാധിച്ച�റപ്പിക്കുക. 
എെന്തങ്കിലും മാറ്റമുെണ്ടങ്കിൽ നിർത്തി സഹായം േതടുക. 
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 അച്ചടിച്ച േപരും പങ്കും ഒപ്പ് തീയതി 

്രപവർ
ത്തനം 
െവരിഫ
യർ 
ആരംഭി
ക്കുക 

   

 
െവള്ളത്തിനടുത്ത് േജാലി െചയ്യ�ക 
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